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 Al Personale Docente e A.T.A. dell’Istituto Comprensivo 
 “88°Eduardo De Filippo” 

 LORO SEDI 
 e 

 ai Detentori della responsabilità genitoriale, ovvero 
 ai Tutori, ovvero agli Affidatari delle Alunne e degli 
 Alunni dell’Istituto Comprensivo Statale 
 “88° Eduardo De Filippo” 

 ALBO 

OGGETTO: comunicazione istituzione registro limitazioni terapeutiche e alimentari e di soggetti 

bisognosi di somministrazione di terapie salvavita in orario scolastico. 

La presente, per comunicare che, in ossequio alle misure generali di tutela di cui all’art. 15 

del D. Lgs. 9 aprile 2008, n° 81 e s.m.i., la scrivente Istituzione scolastica ha istituito un registro per 

la tenuta delle limitazioni terapeutiche e alimentari della popolazione scolastica, nonché 

dell’esigenza di praticare terapie salvavita in orario scolastico, al fine di poter trasferire, in 

caso di necessità, le opportune informazioni ai medici del 118 per la migliore assistenza 

medica e di organizzare in sicurezza eventuali visite guidate e viaggi d’istruzione. Tanto anche alla 

luce della fragilità del gruppo omogeneo prevalente di competenza (allieve e allievi di scuola 

dell’infanzia, primaria e secondaria di primo grado, docenti o personale a.t.a. in stato interessante, 

ecc.). Pertanto, si esortano i Detentori della responsabilità genitoriale, ovvero i Tutori, ovvero gli 

Affidatari delle alunne e degli alunni, nonché il Personale scolastico a fornire tutte le indicazioni 

necessarie a tale scopo e a comunicare eventuali aggiornamenti. 

Naturalmente, le dichiarazioni hanno natura volontaria e saranno trattate dai soli addetti al 

primo soccorso d’Istituto e dai docenti di classe, per il solo scopo su comunicato, nei limiti e nei 

modi prescritti dal General Data Protection Regulation 2016/679. 

Le dichiarazioni dovranno essere prodotte nella forma di dichiarazione sostitutiva ex artt. 46 

e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n° 445 e, nel caso di minori, dovrà allegarsi la consulenza 

pediatrica attestante la limitazione terapeutica, alimentare, ovvero la necessità di praticare terapie 

salvavita. Esse potranno essere consegnate via Pec (non è assentito il ricorso alla Posta 

Elettronica Ordinaria per il trasferimento di informazioni sanitarie), ovvero nelle mani dell’addetto 

della Segreteria amministrativa d’Istituto; in quest’’ultimo caso, all’interno di busta chiusa con la 

firma del dichiarante sui bordi di chiusura, posta in un’altra busta in cui deve essere accluso il 
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 

seguente modello debitamente redatto e sottoscritto dal compilatore: 

 

 

COGNOME  NOME  CLASSE  SEZIONE  

FARMACO/I 
 INDISPENSABILE  

 SALVAVITA  

LIMITAZIONE/I TERAPEUTICA/CHE   

ALLERGENE/I   

TEL. EMERGENZA 
FAMILIARI  

MEDICO  

 Firma leggibile 

  
 

 
Le buste saranno custodite in armadio ignifugo dedicato e saranno aperte dagli addetti al 

primo soccorso solo in caso di necessità. 

Appare appena il caso di precisare che la prestazione salvavita o di indispensabilità di 

somministrazione del farmaco in orario scolastico è in capo al medico prescrittore, che è chiamato 

a valutare se i tempi di somministrazioni siano compatibili con l’arrivo del 118, oppure se l’attesa 

degli operatori del 118 possa determinare danni anche semipermanenti per il paziente (in caso di 

compatibilità, il farmaco sarà da considerarsi indispensabile e tuttavia assumerà la funzione di 

farmaco salvavita in caso di visite didattiche o viaggi d’istruzione). 

Al fine di velocizzare l’istruttoria, è più che opportuno che il medico prescrittore dichiari: 

 la fattibilità della somministrazione da parte del personale non sanitario; 

 le modalità di conservazione del farmaco (ad esempio custodia lontano dalla luce, ecc.); 

 la dose da somministrare (ad esempio se iniettare l’intero contenuto della dose o se si debba 

somministrare solo una parte); 

 il protocollo da adottarsi, definito in modo da garantire la non discrezionalità da parte di chi 

somministra il farmaco; 

 il quadro sintomatologico predittivo della crisi (ad esempio glicemica, convulsiva, ecc. per la 

tempestiva somministrazione del farmaco ovvero della crisi allergica, ovvero del 

verosimilmente imminente shock anafilattico, ecc.); 

 eventuali manovre per la somministrazione del farmaco o per il contenimento della crisi in 

attesa dell’arrivo dei soccorritori (ad esempio se il paziente debba essere posto in posizione 
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prona, o di lato; se il paziente debba essere protetto da eventuali cadute; se bisogna porre 

qualcosa di morbido sotto il capo; se sussiste il divieto di introdurre alcunché nella bocca, se 

è necessario allentare eventuali cinture e/o oggetto che stringono il collo; se bisogna aprire 

la bocca per eliminare eventuale bava; ecc.); 

 l’intervento richiesto all’unità di primo soccorso d’Istituto (personale non sanitario) per gestire 

l’intervenuta insorgenza di effetti collaterali (ad esempio sonnolenza, ottundimento delle 

emozioni, riduzione della vigilanza, vertigini, debolezza muscolate, atassia, visione doppia, 

cadute e fratture, aumento della secrezione salivare, aggressività, tremore, capacità motoria 

compromessa, spasmi muscolari, ecc.; 

 indicazione per la pratica di eventuali manovre salvavita da eseguire; 

 modalità da seguire per fissare un incontro informativo e addestrativo per operare 

correttamente quanto prescritto. 

Nel ringraziare per la collaborazione che Vorrete prestare per l’iniziativa, si coglie l’occasione 

per porgere cordiali saluti. 

Il Dirigente scolastico  
dott.ssa Concetta STRAMACCHIA 


