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Al Personale Docente e A.T.A.
dell’lstituto Comprensivo Statale
“88° Eduardo De Filippo”
LORO SEDI

OGGETTO: adozione misura di tutela del rischio di soffocamento da corpo estraneo.

Il soffocamento da cibo o da corpi estranei costituisce la prima causa di morte nella fascia di
eta 5-9 anni e la seconda in quella sotto i 4 anni.

Al fine di contrastare e prevenire il soffocamento delle alunne e degli alunni, la scrivente D.S.
DISPONE

©3 il divieto di uso di spillatrici e sparachiodi;

©3  l'obbligo del controllo dellaula di competenza, in modo da garantire 'assenza di giocattoli, o
relative parti staccabili che possano entrare in un cilindretto del diametro di 31,7 mm;

3  la permanente sorveglianza delle alunne e degli alunni, assicurando la compresenza durante
la refezione;

3 l'educazione continua e la vigilanza delle alunne e degli alunni rivolta ad evitare che gl
stessi/le stesse possano correre 0 giocare mentre mangiano;

2 l'educazione e la vigilanza delle alunne e degli alunni, al fine di garantire una lenta
masticazione;

2 l'educazione e la vigilanza delle alunne e degli alunni, in modo da evitare che parlino o
ridano durante la masticazione;

©3  l'obbligo di visione periodica della manovra di Heimlich, qui di seguito descritta

MANOVRE PER LA DISOSTRUZIONE DELLE VIE AREE DA CORPO ESTRANEO NEL BAMBINO

CESTRUZIOKE IL BARSING
PARTALE DELLE RESCEA
ViE ACREE PIANGERE
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- 3 COMPAESSION SUL
TORACE ALTERMATE A
- ZVERTILAZION DI ARUA

o =
« DAE 3€ D OmmnLE ' )
I —

ARRIVO DEL 112

15 =

Fai SOLLECITARE W 112
DA ALTRE PERSOMNE
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METTI LE GAMBE
DEL LATTANTE

A CAVALLO DEL
TUO BRACCIO IN
MODO CHE

LA TESTA SIA
ORIENTATA
VERSO IL BASSO

o

GIRAA PANCIA IN SU
IL LATTANTE
SOSTENENDO LA
TESTA CON LA MANO

SE L’'OSTRUZIONE
PERSISTE
ALLERTARE IL 112

E CONTINUARE CON
LE MANOVRE FINO A:

o LIBERARE LE VIE
AEREE

- ARRIVO DEL 112

- ESPULSIONE CORPO
ESTRANEO N erssa

9 Emergenza

FAI ALLERTARE IL
112 O METTI IL
TELEFONO IN
VIVAVOCE MENTRE
ESEGUI LE
MANOVRE

- NON INTERROMPERE
LE MANOVRE

@

NUMERO UNICO EUROPEO

ALTERNA 5 PACCHE
CON LA MANO TRA
LE SCAPOLE
EVITANDO DI
COLPIRE LA TESTA
DEL LATTANTE

6

ESEGUI 5 SPINTE
CON LE DITA,

LENTE E PROFONDE,
AL CENTRO DELLO
STERNO DEL
LATTANTE

LATTANTE
INCOSCIENTE
SE IL LATTANTE

DIVENTA
INCOSCIENTE...

POSIZIONA IL
LATTANTE SU
UN PIANO RIGIDO
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11 12

POSIZIONA LA TESTA CONTROLLA

LEGGERMENTE VELOCEMENTE

ALL’INDIETRO PER L'INTERNO

LIBERARE LE DELLA BOCCA

VIEE AEREE DEL LATTANTE
(POSIZIONE NEUTRA
DEL CAPO)

13 14

CONTINUALE QUESTE
MANOVRE IN ATTESA MANOVRE
DEL 112 COSTITUISCONO
ALTERNANDO 30 LA RIANIMAZIONE
PRESSIONI SUL CARDIO -
TORACE ALTERNATE POLMONARE
A 2 VENTILAZIONI
NELLA BOCCA

(12

ARRIVO DEL 112

CONTINUA

EFFETTUANDO LE
PRESSIONI SUL
TORACE E
SOFFIANDO ARIA
NELLABOCCAE
NEL NASO DEL
LATTANTE FINO
ALL’ARRIVO DEI
SOCCORSI

Certa di una puntuale applicazione di quanto disposto, le e gradita 'occasione per porgere

cordiali saluti.

Il Dirigente scolastico
dott.ssa Concetta STRAMACCHIA
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